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Geförderte Freiwilligendienste im Überblick 

 

  

 weltwärts Internationaler Jugend-
freiwilligendienst (IJFD) 

Europäisches Solidaritäts-
korps (ESK; vorher EFD) 

kulturweit 

Wer steht dahinter? Bundesministerium für 
wirtschaftliche 
Zusammenarbeit und 
Entwicklung (BMZ) 

Bundesministerium für Familien, 
Senioren, Frauen und Jugend 
(BMFSFJ) 

Europäische Union –  
Erasmus+ (JUGEND für Europa) 

Deutsche UNESCO-Kommission 
(DUK) & Auswärtiges Amt 
 

Bewerbung und 
Betreuung 

Über Entsendeorganisationen Über Entsendeorganisationen Über das ESK-Portal Über kulturweit 

Schwerpunkte Entwicklungspolitisch, u. a. 
Bildung, Gesundheit, Umwelt 

Soziale, ökologische, kulturelle 
Projekte; Sport und Bildung 

Soziale, ökologische, kulturelle 
Projekte; Sport und Bildung 

Kultur- und bildungspolitisch 
sowie umweltpolitisch 

Zielregionen Afrika, Lateinamerika, Asien, 
Osteuropa, Ozeanien 

weltweit EU-weit und weitere 
europäische Staaten; 
vereinzelt EU-Partnerländer 

Afrika, Asien, Lateinamerika sowie 
Mittel-, Südost-, Osteuropa 

Freiwillige (in 2018) 3.252 Freiwillige 2.706 Freiwillige 528 Freiwillige 483 Freiwillige 

Alter der Freiwilligen 18-28 Jahre 16-26 Jahre 18-30 Jahre (Bewerbung ab 17) 18-26 Jahre 

Einsatzdauer 6-24 Monate (Ø12) 6-18 Monate (Ø12) 2-12 Monate; vereinzelt kürzer 6 oder 12 Monate  

Freiwillige erhalten ▪ Reisekosten 
▪ Unterkunft + Verpflegung 
▪ Seminarprogramm  
▪ Mtl. Taschengeld  
▪ Versicherungsschutz 
▪ Impfkosten 
 
 
 
= max. 8.000 € (vom BMZ)  
für 12 Monate  

▪ Reisekosten 
▪ Unterkunft + Verpflegung  
▪ Seminarprogramm  
▪ evtl. mtl. Taschengeld 
▪ Versicherungsschutz etc. 
 
 
 
= max. 4.200 € (vom BMFSFJ) 
für 12 Monate 

▪ Reisekostenzuschuss 
▪ Unterkunft + Verpflegung 
▪ Seminarprogramm 
▪ evtl. mtl. Taschengeld 
▪ Versicherungsschutz 
▪ Mobilität vor Ort 
▪ (Online-)Sprachkurs 
▪ ggf. Visa- und Impfkosten 

 

▪ Reisekostenzuschuss 
▪ 200 € mtl. Zuschuss für 

Unterkunft + Verpflegung 
▪ Seminarprogramm 
▪  150 € mtl. Taschengeld 
▪  Versicherungsschutz 
▪  max. 300 € Zuschuss für 

Sprachkurs im Gastland 
 
= ca. 5.000 bis 6.000 € (von der DUK) 
für 12 Monate 

Eigenbeitrag der 
Freiwilligen 

Eigenanteil entspricht 
ca. 25% der Gesamtkosten 
= Ø 1.800 bis 2.500 € für 12 
Monate (z.B. über 
Spenderkreis) 
▪ Visakosten 

Eigenanteil variiert je nach Höhe 
der Gesamtkosten, Ø ca. 2.400 
bis 4.000 € für 1 Jahr 
▪ Visakosten 

Eigenanteil vergleichsweise 
gering, ggf. Beteiligung an 
Reisekosten 

Eigenanteil variiert je nach 
Reisekosten und der Kosten für 
Unterkunft + Verpflegung 
▪ Visakosten 

Link www.weltwaerts.de www.ijfd-info.de  www.solidaritaetskorps.de www.kulturweit.de 
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